INSAN PAPILLOMA
VIRUSU ‘Yi TANIYIN
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INSAN PAPILLOMA
VIRUSU NEDIR?

Insan Papilloma Viriisii cok yaygin olup
100’den fazla tiirti tanimlanmugtir; Insan
Papilloma Viriisii ‘nin her tiirii bir say1
ile bilinir

Insan Papilloma Viriisii deri ve mukozay1
(viicudun ag1z i¢i, bogaz, aniis gibi
kisimlarini astar gibi saran nemli

zarlar) etkiler

Birgok kiside Insan Papilloma Viriisii
enfeksiyonlar1 herhangi bir semptom
gostermeden gelir ve kaybolur. Bazen
kisi enfekte olduktan sonra viriis aylarca
etkinlik gostermeden kalir

INSAN PAPILLOMA VIRUSU VE KANSER
ARASINDAKI BAGLANTI NEDIR?

Insan Papilloma Viriisii ‘nin yiiksek riskli olarak bilinen baz tiirleri, genellikle
asagidaki anatomik bolgelerde kanser riskini artirir:

Rahim agzi Bogazdaki
kanserlerinin bazi
cogu kanserler

Bu tiir kanserler
orofaringeal kanserler
olarak adlandirilir ve
Dilin ‘bag ve boyun kanseri’
tabanindaki olarak adlandirilan
bazi kanserler grubun bir parcasini

Vulva
kanserlerinin

" INSAN PAPILLOMA olustururlar

VIRUSU HANGI
KANSERLERE

Vajina PR Bademciklerdeki
kanserlerinin NEDEN OLUR? bazi

cogu kanserler

Penis Anls
kanserlerinin kanserlerinin

¢ogu cogu

Bas ve boyun kanserleri tim diinyada yedinci en
yaygin kanserdir




INSAN PAPILLOMA VIRUSU ILE ILISKILI
BAS VE BOYUN KANSERLERI NE KADAR
YAYGINDIR?

* Son zamanlarda uzmanlar, yiiksek riskli Insan Papilloma Viriisii enfeksiyonu ve
bazi orofaringeal kanserler arasinda baglanti kurmustur

* Yeni aragtirmalar Insan Papilloma Viriisii ile iligkili bas ve boyun kanseri goriilme
sikliginda o denli hizli bir artig gostermistir ki epidemik yani salgin olarak
tanimlanmaktadir

Insan Papilloma Viriisii ile iligkili bas ve boyun kanseri hastalari genellikle genctir,
sagliklidir ve tipik tiitiin ve/veya alkol kotiiye kullanimi gegmigleri olmayabilir

Orofaringeal kanserlerin yaklasik %?70’inin insan Papilloma Viriisii kaynakh

oldugu tahmin edilmektedir; ancak bu alanda daha fazla arastirma yapilmahdir

INSAN PAPILLOMA VIRUSU ILE ILI$KILI BAS
VE BOYUN KANSERI HASTALARI iCiN HANGI
TEDAVI SECENEKLERI VARDIR?

* Doktorunuzun tavsiye edecegi tedavi tiirii, kanserin baginizda veya boynunuzda
nerede olduguna ve yayilip yayilmadigina baghdir

* Cesitli tedavi secenekleri vardir ve doktorunuz sizin igin hangi secenegin en iyi
olduguna karar vermek i¢in sizinle ¢alisacaktir

» Insan Papilloma Viriisii ile iligkili kanserler erken tami ve tedavisi yapilirsa daha
kolay fazla tedavi edilebilir, bu yiizden endise duyuyorsaniz doktorunuz veya dis
hekiminizle konusun

KIMLER INSAN
PAPILLOMA VIRUSU
ENFEKSIYONU
KAPAR?

Insan Papilloma Viriisii enfeksiyonu
cok yaygindir ve cinsel temas (vajinal,
anal veya oral seks dahil) sirasinda
partnerlerden kolaylikla bulagir

Sadece bir partneriniz olsa bile Insan
Papilloma Viriisii kapabilirsiniz

Hicbir semptomu olmayan veya Insan
Papilloma Viriisii enfeksiyonu olan
biriyle cinsel temast yillar 6nce olan
bir kisi bile insan Papilloma Viriisii
enfeksiyonu gegirebilir

' Insan Papilloma Viriisii

‘den endise ediyorsaniz
m doktorunuzla konugun




INSAN PAPILLOMA

VIRUSU ENFEKSIYONLARI ‘\
ONLENEBILIR Mi?

e Giiniimiizde Insan Papilloma Viriisii enfeksiyonunu énleyen
tic as1 vardir; ancak bunlar tedavi edici degildir

* Agilar yeni Insan Papilloma Viriisii enfeksiyonlarinin belirli
tiplerine kars1 giiclii koruma saglar. Mevcut bir Insan Papilloma
Viriisii enfeksiyonunu veya Insan Papilloma Viriisii ‘nin neden
oldugu bir hastalig1 tedavi etmezler

» Insan Papilloma Viriisii agilar1 oral Insan Papilloma Viriisii
enfeksiyonu ve iligkili bag ve boyun kanserlerine karsi da

koruyucu olabilir

INSAN PAPILLOMA
VIRUSU ENFEKSIYONLARI
SAPTANABILIR Mi?

e HPV enfeksiyonu genellikle semptom gostermez bu
nedenle ¢cogu zaman tan1 almaz

* Insan Papilloma Viriisii taramasi su anda mevcuttur ve
rahim agz1 kanserlerinin saptanmasinda nemlidir. insan
Papilloma Virtisii ile iligkili bag ve boyun kanserlerinin
saptanmasi i¢in bir tarama yoktur

o Insan Papilloma Viriisii ile iliskili bas ve boyun
kanserlerini taramanin bagka bir yolu doktor veya dis
hekiminizin muayenesidir

insan Papilloma Viriisii hak-
kinda daha fazla bilgi edinmek
ister misiniz?

Baglamak icin en iyi yer doktorunuz
veya dig hekiminizdir - endigeniz varsa
onlarla konugun
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