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European Head and Neck Society tarafindan yiiriitiilen

kampanyasi, bas ve boyun kanseri hakkinda farkindalig: artirmay1

ve nihai olarak bu hastalifa sahip hastalar i¢cin sonuglari iyilestirmeyi
amaclar.

Bunu agagidakiler araciliiyla yapacaktir:

e Hastaligin 6nlenmesi hakkinda egitim

e Hastaligin belirti ve semptomlarinin anlagilmasini saglamak

» Erken bagvuru, tani ve sevki desteklemek

Bas ve boyun kanseri, tiim diinyadaki

biitiin kanserlerin %5 'ini olusturur.

Genellikle bas ve boyun kanseri, ge¢ e bo erle 90'd
bagvuru nedeniyle ileri evrede teshis as ve bo d ornegin ag

ve tedavi edilir. Erken bagvuru, tani e bog e eyleri a gib
ve sevk hastalarin hayatta kalma 3 elerde bagla 2008'de, tiim diinyada, 600.000'den fazla
yeni vakaya ve 350.000'den fazla 6liime

sansini artirabilir.
yol agmustir.

Paranazal
\ Siniisler Be 57 ka bas ve bo
) d O d
v
Burun Boslugu m"’
( 4 * Agiz Boslugu . > 5
su bolg
Dil Ag su (9
/s ‘ Tiikiiriik Bezleri »
Yulak\ b4
Girtlak
Son on yilda diinya ¢apinda 6zellikle
\ kadinlarda bag ve boyun kanseri
goriilme sikliginda 6nemli bir

BAS VE BOYUN KANSERINI | G




4, ﬁ

an

SIGARA ALKOL HPV
KULLANIMI

PREVALANS

Erkeklerin bas ve boyun kanserine yakalanma
olasilig1 iki ila ii¢ kat daha fazla olmakla birlikte
kadinlarda goriilme siklig1 artmaktadir. Bas ve boyun

kanseri en fazla 40 yas tizerindeki kisilerde yaygindir
fakat son zamanlarda bu hastaliga yakalanan
genglerin sayis1 artmaktadir.
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‘Avrupa’da bag ve boyun kanserinde 6nde gelen uzmanlar tarafindan gelistirilen
‘Bir semptom Ug hafta’ tanimi, birinci basamak saglik calisanlarinin bir hastanin ii¢

haftadan uzun siire asagidaki semptomlardan birini gostermesi durumunda hastay1 bag
ve boyun uzmanina sevk etmeleri gerektigini belirtir.

Dil agris1, agizda
iyilesmeyen iilserler Bosaz agrisi Devamh
ve/veya agizda kirmizi gazag ses kisikhigi
veya beyaz lekeler

Yutkunurken Tek tarafi tikali burun
agr1 ve/veya Boyunda yumru ve/veya burundan
zorluk cekme kanh akint1

2. HAFTA 3. HAFTA

Erken sevk ve erken tam hayat kurtarir. Gecikmeyin. TIBBi YARDIMA B ASVURUN

Daha fazla bilgi i¢cin sayfamizi ziyaret edin ve bizi takip edin:

www.makesensecampaign.eu | Twitter: @ MakeSenseCmpn
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