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WAT IS HET VERBAND TUSSEN HET 
HUMAAN PAPILLOMAVIRUS EN KANKER?
Sommige vormen van het humaan papillomavirus, waarvan bekend is dat ze een 
hoog risico hebben, verhogen het algemene risico om kanker te krijgen in de 
volgende anatomische gebieden:

WAT IS HET  
HUMAAN 
PAPILLOMAVIRUS?
Het humaan papillomavirus komt heel 
vaak voor en er zijn meer dan 100 
verschillende typen geïdentificeerd. Elk 
type humaan papillomavirus heeft een 
nummer

Het humaan papillomavirus treft de huid 
en de slijmvliezen (de vochtige bekleding 
van het lichaam, zoals de binnenkant van 
de mond, keel en anus)

Infecties met het humaan papillomavirus 
komen en gaan voor veel mensen zonder 
enige symptomen. Soms blijft het virus 
maandenlang inactief nadat iemand 
geïnfecteerd is
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WELKE VORMEN VAN 
KANKER WORDEN 

VEROORZAAKT DOOR 
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PAPILLOMAVIRUS?

Hoofd-halskanker staat wereldwijd op de zevende plaats 
van vaak voorkomende kankervormen

Deze vormen van 
kanker worden 

orofarynxcarcinomen 
genoemd en maken 

deel uit van een 
groep die 

‘hoofd-halskanker’ 
wordt genoemd



WIE KRIJGT  
EEN INFECTIE 
MET HET HUMAAN 
PAPILLOMAVIRUS?
Infecties met het humaan papillomavirus 
komen heel vaak voor en worden 
gemakkelijk tussen partners doorgegeven 
tijdens seksueel contact (met inbegrip 
van vaginale, anale of orale seks)

Zelfs als u maar één partner hebt gehad, 
kunt u het humaan papillomavirus 
krijgen

Iemand kan een infectie het humaan 
papillomavirus hebben, zelfs als hij of 
zij geen symptomen heeft en zijn of haar 
seksuele contact met iemand die het 
humaan papillomavirus had vele jaren 
geleden heeft plaatsgevonden

HOE VAAK KOMEN AAN HET HUMAAN 
PAPILLOMAVIRUS GERELATEERDE VORMEN  
VAN HOOFD-HALSKANKER VOOR?
•	 Onlangs hebben deskundigen een verband gelegd tussen een infectie met het humaan 

papillomavirus met hoog risico en sommige vormen van orofaryngeale kanker

•	 Nieuw onderzoek toont aan dat de incidentie van aan het humaan papillomavirus 
gerelateerde hoofd-halskanker zo snel toeneemt, dat dit als een epidemie wordt 
beschreven

•	 Patiënten met aan het humaan papillomavirus gerelateerde hoofd-halskanker zijn over 
het algemeen jonger, in goede gezondheid en hebben mogelijk niet de gebruikelijke 
voorgeschiedenis van een tabaks- en/of alcoholverslaving

WELKE BEHANDELINGSOPTIES ZIJN ER 
VOOR MENSEN MET AAN HET HUMAAN 
PAPILLOMAVIRUS GERELATEERDE  
HOOFD-HALSKANKER?
•	 De soort behandeling die uw arts aanraadt, hangt af van waar in uw hoofd of hals de 

kanker zit en of deze zich heeft verbreid

•	 Er zijn verschillende behandelingsopties beschikbaar en uw arts zal samen met u 
beslissen welke optie voor u het beste is

•	 Aan het humaan papillomavirus gerelateerde vormen van kanker kunnen beter 
worden behandeld wanneer ze vroeg worden gediagnosticeerd en behandeld. Als u 
zich dus zorgen maakt, kunt u het beste met uw arts of tandarts praten

Naar schatting wordt ongeveer 70% van de orofarynxcarcinomen 
veroorzaakt door het humaan papillomavirus. Er is echter meer onderzoek 
op dit gebied nodig

Als u zich zorgen maakt over 
het humaan papillomavirus, 
kunt u het beste met uw arts 
praten



KUNNEN INFECTIES MET HET 
HUMAAN PAPILLOMAVIRUS 
WORDEN OPGESPOORD?
•	 Infecties met het humaan papillomavirus hebben meestal geen 

symptomen en daarom worden ze vaak niet gediagnosticeerd

•	 Momenteel is er een screening voor het humaan papillomavirus en die 
is belangrijk voor het opsporen van baarmoederhalskanker. Er is geen 
screening voor de detectie van aan het het humaan papillomavirus 
gerelateerde vormen van hoofd-halskanker

•	 Een andere manier om te screenen voor aan het humaan 
papillomavirus gerelateerde vormen van hoofd-halskanker  
is via een onderzoek door uw arts of tandarts

KUNNEN INFECTIES MET HET 
HUMAAN PAPILLOMAVIRUS  
WORDEN VOORKOMEN?
•	 Er zijn momenteel drie vaccins beschikbaar die infecties met het humaan 

papillomavirus voorkomen; deze genezen een infectie echter niet

•	 Vaccins bieden sterke bescherming tegen bepaalde vormen van nieuwe 
infecties met het humaan papillomavirus. Ze behandelen geen bestaande 
infecties met het humaan papillomavirus en geen ziektes die wordt 
veroorzaakt door het humaan papillomavirus

•	 Vaccins tegen het humaan papillomavirus kunnen ook beschermen tegen 
een orale infectie met het humaan papillomavirus en daaraan gerelateerde 
hoofd-halskankers

Meer weten over het humaan 
papillomavirus?
U kunt het beste bij uw arts of tandarts 
beginnen – praat met hen als u zich  
zorgen maakt

Er zijn heel veel goede hulpbronnen en 
informatie online:

www.makesensecampaign.eu
www.ecpc.org

E H N S
www.ehns.org

European Head and Neck Society

Europese steun voor de campagne  
Make Sense wordt geboden door:

De campagne Make Sense wordt gevoerd door:


